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I. OBIECTIVELE PLANULUI 

 constituie stabilirea măsurilor şi acţiunilor de prevenire, pregătire, protecţie şi intervenţie în cazul 

unor dezastre specifice, în vederea limitării şi înlăturării efectelor produse de acestea asupra 

populaţiei, bunurilor de orice fel şi revenirii la normal a vieţii; 

 crearea unui mod de comportare calm, care să asigure un maxim de eficienţă în desfăşurarea 

activităţilor impuse de o astfel de situaţie; 

 asigurarea realizării unor deprinderi corecte de acţiune la locul de muncă / în propria locuinţă şi în 

acţiunile de intervenţie în caz de cutremur / alunecări de teren; 

  crearea unui climat de disciplină şi calm în caz de seism / alunecări de teren; 

 diminuarea prin toate mijloacele a pagubelor materiale şi a pierderilor de vieţi omeneşti. 

II. DEFINIŢIA ŞI DESCRIEREA CUTREMURELOR / ALUNECĂRILOR DE TEREN 

Cutremurele sunt definite drept mişcări puternice sau trepidaţii uşoare ale anumitor porţiuni 

din suprafaţa scoarţei terestre produse de eliberarea neaşteptată a energiei acumulate în scoarţă, de 

erupţii vulcanice sau alte cauze (mişcări tectonice,  alunecări de teren sau prăbuşiri, scufundări ale 

falezelor sub acţiunea apelor, explozii nucleare). 

Cutremurul este unul din cele mai înspăimântătoare şi distrugătoare fenomene ale naturii de 

pe Terra. Acest fenomen se poate produce prin surprindere, în orice condiţii climaterice, în orice timp 

al anului şi al zilei. De aceea, mişcările seismice au efecte psihologice negative asupra oamenilor, 

obişnuiţi să considere Pământul ca un suport sigur. În momentul, când totul în jur se zguduie violent, 

cad obiecte, trosnesc pereţii şi se prăbuşesc clădiri, oamenii sunt cuprinşi de o spaimă cumplită, după 

care îşi revin cu greu. 

În mod firesc, când se vorbeşte despre cutremurele din România, implicit mai toată lumea se 

referă la seismele care se produc în Vrancea. Totuşi, nu se poate neglija faptul că, pe teritoriul 

României, există mai multe zone epicentre care se manifestă diferenţiat, ca magnitudine maximă şi 

frecvenţă de apariţie a evenimentelor semnificative. 

Alunecările de teren reprezintă deplasarea naturală a maselor de roci sau pământ pe un 

versant înclinat, cauzată de gravitație și umezirea excesivă (ploi, topirea zăpezii), fiind procese 

geomorfologice care restabilesc echilibrul pantelor. 

Alunecările de teren reprezintă un fenomen natural cu impact semnificativ asupra 

infrastructurii, punând în pericol atât viețile oamenilor, cât și bunurile materiale.  
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III. DEFINIŢIE ŞI DESCRIERE PLAN DE APĂRARE ŞI INTERVENŢIE LA 

CUTREMURE / ALUNECĂRI DE TEREN 

Planul de apărare şi intervenţie la cutremure / alunecări de teren: este documentul pe baza 

căruia se realizează măsurile şi acţiunile tehnice şi organizatorice preventive şi de intervenție, în 

vederea conducerii unitare a acestora. 

El se întocmeşte în scopul realizării, în timp scurt, în mod organizat şi într-o concepţie unitară, 

a măsurilor de prevenire şi de reducere a efectelor unor astfel de riscuri, informării oportune asupra 

fenomenelor, precum şi a desfăşurării intervenţiei de urgenţă pentru limitarea şi înlăturarea urmărilor 

asupra populaţiei, bunurilor materiale şi mediului, cu maximum de eficienţă. 

IV. CLASIFICAREA CUTREMURELOR / ALUNECĂRILOR DE TEREN 

După adâncime, cutremurele se clasifică astfel : 

● de suprafaţă: între 0 – 50 km 

● intermediar : între 50 – 250 km 

● de adâncime : peste 250 km 

Majoritatea seismelor sunt de natură tectonică, datorându-se modificărilor geologice de 

adâncime în structura geo-morfologică a pămîntului. Ele se produc atunci când suma energiei pe care 

o acumulează progresiv forţele interne, care acţionează asupra plăcilor tectonice atinge într-un anumit 

punct limita critică a rezistenţei rocilor. Acestea cedează brusc şi ruptura internă, aflată la diverse 

adâncimi (începând cu câţiva kilometri, până la peste 100 kilometri), declanşează unde elastice care 

provoacă vibraţii ale scoarţei pămanteşti. În focar un seism are întotdeauna o durată de maxim câteva 

secunde pentru şocurile cele mai violente. Eliberarea energiei care se dezlănţuie la hipocentru este 

rapidă, brusc mişcarea propagându-se de-a lungul faliei, iar tensiunile scad foarte repede la zero. 

Totuşi, energia elastică, înmagazinată pe o mare rază a focarului unui cutremur puternic nu poate fi 

eliberată deodată în întregime, aşa că, ulterior, au loc o serie de replici de intensitate din ce în ce mai 

mică (unde atenuate). 

Alunecările de teren se clasifică după mai multe criterii esențiale și anume: 

 După faze: 

 Faza pregătitoare (procese anteprag): Se caracterizează printr-o alunecare lentă, 

incipientă, etc. 

 Alunecarea propriu-zisă (trecerea peste pragul geomorfologic): Reprezintă 

deplasarea rapidă și vizibilă a maselor de pământ. 
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 Stabilizarea naturală (procese postprag): Etapa de echilibrare a terenului, când 

mișcarea încetează.  

 După viteza de deplasare: 

  Extrem de rapide: Avalanșe de detritus sau fluxuri noroioase care pot depăși 5 

m/secundă. 

 Rapide: Alunecări vizibile cu ochiul liber, declanșate adesea de ploi torențiale sau 

cutremure. 

 Lente: Deplasări de câțiva centimetri pe an, detectabile doar prin monitorizarea fisurilor 

în clădiri sau înclinația arborilor. 

 Extrem de lente (târâre/creep): Mișcări imperceptibile ale stratului superficial de sol. 

 După tipul materialului deplasat: 

      Roci de bază: Blocuri masive de piatră desprinse din versanți. 

      Detritus (debris): Amestec de particule grosiere, pietriș și resturi vegetale. 

      Pământ (earth): Material fin, precum argila, silful sau nisipul. 

 După mecanismul de mișcare: 

 Căderi (falls): Desprinderi bruște de material care cade liber sau sare pe un versant 

abrupt. 

 Răsturnări (topples): Pivotarea spre înainte a unei mase de rocă în jurul unui punct de 

bază. 

 Alunecări propriu-zise: Mișcarea unei mase de-a lungul unei suprafețe de rupere (plană 

sau curbă). 

 Curgeri (flows): Materialul se comportă ca un fluid, adesea din cauza conținutului mare 

de apă. 

 După adâncimea planului de alunecare: 

 Superficiale: Sub 1,5 metri adâncime. 

 Mici: Între 1,5 și 5 metri. 

 Adânci: Între 5 și 20 metri. 

 Foarte adânci: Peste 20 de metri. 

 După starea de activitate: 

 Active: În curs de mișcare în prezent. 

 Inactive: Care nu s-au mai mișcat recent, dar se pot reactiva. 
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 Stabilizate (fosile): Procese oprite definitiv prin schimbarea condițiilor geofizice sau 

intervenții umane. 

V. PRINCIPALELE CARACTERISTICI: 

 V.1.   ALE UNUI CUTREMUR 

Principalele caracteristici ale unui cutremur sunt : 

- Focar (sinonim cu hipocentru) - punct teoretic din interiorul pămîntului de declanşare a 

unui cutremur tectonic; 

- Epicentru – proiecţia focarului pe suprafaţa pământului; 

- Falie – fractură plană sau uşor curbă a scoarţei terestre în lungul căreia se producdeplasări; 

- Intensitate seismică – cuantificarea consecinţelor unui cutremur pe o scară specifică de 

12  grade, plecând de la efectele avute asupra populaţiei, a construcţiilorşi a mediului 

natural; 

- Scara MSK (Medvedev - Sponheuer - Karnik); 

- Magnitudine – parametru care arată cantitatea de energie eliberată de un 

cutremur,elaborat în 1935 de S. F. Richter, pe o scară de 9 grade; 

- Adâncimea focarului (hipocentrului) – distanţa pe verticală dintre epicentru şi focar. 

V.2.   ALE ALUNECĂRILOR DE TEREN 

Principalele caracteristici ale alunecărilor de teren sunt : 

- Declanșare - Pot fi cauzate de precipitații abundente, cutremure, eroziunea malurilor sau 

activități umane (construcții, defrișări). 

- Structură: - O alunecare tipică include o râpă de desprindere (zona de sus), corpul 

alunecării (masa deplasată) și fruntea alunecării (limita inferioară). 

- Impact: - Pot produce schimbări majore de relief, distrugerea infrastructurii și blocarea 

cursurilor de apă. 

VI. CLASELE DE RISC SEISMIC ȘI FACTORI NATURALI ȘI ANTROPOGENI  

VI.1.  Riscul seismic este o măsură a degradărilor şi avariilor anticipate pentru o construcţie situată 

pe un amplasament dat, într-un interval de timp dat. Încadrarea în clase de risc seismic se face de 

către experţi. 

 Clasa I de risc seismic: Imobilele încadrate în această clasă prezintă pericol major de 

prăbuşire în cazul unui seism cu magnitudinea mai mare de 7 grade pe scara Richter. 

(Corespunzând construcţiilor cu risc ridicat de prăbuşire la cutremure). 
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 Clasa II de risc seismic: Aici intră imobilele pentru care posibilitatea de prăbuşire în caz de 

cutremur este mică. Cu toate acestea, un seism major poate afecta elementele de 

compartimentare, scările, fără însă a pune în pericol structura de rezistență.(Corespunzând 

construcţiilor la care probabilitatea de prăbuşire este redusă, dar la care sunt aşteptate 

degradări structurale majore ). 

 Clasa III de risc seismic: În această categorie intră clădirile care pot suferi avarii minore în 

cazul unui seism. Astfel, poate cădea tencuiala, pot apărea fisuri şi crăpături la pereţi, fără ca 

viața locatarilor să fie pusă în pericol. ( Corespunzând construcţiilor la care sunt aşteptate 

degradări structurale care nu afectează semnificativ siguranţa structurală, dar la care 

degradările elementelor nestructurale pot fi importante). 

 Clasa IV de risc seismic: Aceasta corespunde construcţiilor la care răspunsul seismic aşteptat 

este similar celui corespunzător construcţiilor noi, proiectate şi executate pe baza prescripţiilor 

în vigoare. 

     VI.2. Alunecările de teren pot fi cauzate de o combinație de factori naturali și antropogeni: 

 Factori Climato - Meteorologici: Precipitațiile abundente sunt cele mai frecvente cauze 

ale alunecărilor de teren. Apa infiltrată reduce coeziunea și unghiul de frecare, provocând cedarea 

masei de pământ.  

 Activități Umane: Lucrările de construcție, defrișările necontrolate și excavările pot 

destabiliza versanții. Modificările aduse regimului hidrologic prin scurgeri necontrolate contribuie, 

de asemenea, la riscul alunecărilor.  

 Geologie: Structura geologică a pământului influențează susceptibilitatea la alunecări. 

Prezența straturilor impermeabile poate crea condiții favorabile pentru acumularea apei și, implicit, 

pentru alunecări. 
 

VII. RESPONSABILITĂŢI ALE SOCIETĂȚII COMPLEXUL ENERGETIC VALEA JIULUI S.A. ŞI 

A PERSOANELOR CU ATRIBUŢII ÎN DOMENIU. 

Conducerea operaţiunii de intervenţie în cazul producerii unei situaţii de urgenţă specifice se 

realizează de către șeful celulei de urgență învestit cu atribuţii şi responsabilităţi privind concepţia, 

planificarea, organizarea şi controlul în domeniu, respectiv de către personalul cu atribuții în domeniul 

situațiilor de urgență. 

În cazul unei situaţii de urgenţă, Planul de apărare împotriva situaţiilor de urgenţă specifice 

provocate de cutremure / alunecări de teren va fi pus în aplicare (activat) total sau parţial, în funcţie 

de situaţia creată sau propusă. 
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În sensul prezentului plan, prin gestionarea situaţiilor de urgenţă specifice se înţeleg acţiunile 

şi măsurile de: 

 prevenire şi pregătire pentru intervenţie, înainte de declanşarea fenomenelor cauzale; 

 intervenţie operativă după producerea situaţiei de urgenţă pentru limitarea şi înlăturarea 

efectelor acesteia; 

 intervenţie ulterioară, pentru recuperare şi reabilitare. 

Elementele expuse direct sau indirect efectelor unei situaţii de urgenţă specifice sunt: 

 salariații,bunurile materiale mobile şi imobile; 

 clădirile,instalaţiile etc.; 

 reţelele de alimentare cu energie electrică, gaze, sursele şi sistemele de alimentare cu apă 

şi canalizare; 

 reţelele de telecomunicaţii şi altele asemenea; 

 mediul natural etc. 
 

VIII. APĂRAREA ÎMPOTRIVA DEZASTRELOR, CATEGORII, MĂSURI, ACŢIUNI ŞI ETAPE: 

Apărarea împotriva dezastrelor presupune realizarea unor activităţi complexe care cuprind : 

 Predicţia; 

 Măsuri de prevenire; 

 Măsuri de protecţie; 

 Măsuri de intervenţie; 

 Măsuri de reabilitare – refacere. 

Categoriile de măsuri se desfăşoară în principiu pe patru etape dacă ne raportăm la timpul de 

producere a dezastrului : 

 Înainte de dezastru – PREDEZASTRU; 

 PE TIMPUL producerii dezastrului; 

 După dezastru – POSTDEZASTRU; 

 ACŢIUNI PE TERMEN LUNG. 

 Măsuri şi acţiuni în perioada predezastru: 

(1) Asigurarea şi verificarea periodică a funcţionării schemei de înștințare / alarmare privind 

înştiinţarea, notificarea, transmiterea datelor, informaţiilor, precum şi a prelucrării şi stocării 

acestora, transmiterii deciziilor de către factorii cu atribuţii şi responsabilităţi în domeniu 

către cei interesaţi; 
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(2) Stabilirea, tipurilor de reţele, frecvenţe şi mijloace de telecomunicaţii, compatibile între ele, 

care se utilizează şi pentru care se asigură permanenţă; 

(3) Stabilirea unor programe de acţiuni pe termen scurt şi lung care cuprind măsuri privind 

reducerea riscului seismic / alunecări de teren al construcţiilor / terenurilor, în special a celor 

cu funcţii vitale; 

(4) Elaborarea materialelor de educare antiseismică / alunecări de teren a angajațiilor. 

Conţinutul minim al regulilor de pregătire, protecţie, comportare şi acţiune a angajațiilor în 

caz de seisme sau alunecări de teren; 

(5) Actualizarea sau modificarea propriului regulament de organizare şi funcţionare; 

(6) Instruirea angajațiilor prin tematici de instruire în domeniul situațiilor de urgență și luarea la 

cunoștiință a acestora. 

 Măsuri şi acţiuni în perioada de incidenţă a unui dezastru specific: 

(1) Dispecerul de serviciu / personalul de pază are obligația să anunțe șeful celulei de urgență; 

(2) Informaţiile se comunică prin telefon; 

(3) Înştiinţarea, culegerea de informaţii şi transmiterea sarcinilor se face conform schemei de 

înștințare / alarmare Anexă nr. 1 

(4) Personalul prevăzut în Anexa nr. 2 ”Membrii celulei de Urgență” asigură măsuri și acțiuni 

în perioada imediat următoare producerii unui dezastru şi în continuare, până la încetarea 

declarării stării de dezastru, permanenţa la sediu; 

 Măsuri şi acţiuni după producerea unei situații de urgență specifice ( în perioada post 

dezastru specific): 

(1) Coordonarea, din punct de vedere tehnic, a investigării de urgenţă a construcţiilor, inclusiv 

a dotărilor se face de către șeful celulei de urgență; 

(2) Colaborarea la acţiunile generale pentru reabilitare şi revenirea stării de normalitate; 

(3) Evaluarea, pe baza datelor şi informaţiilor culese, a pagubelor din punct de vedere cantitativ 

şi valoric determinate de dezastrul specific;  

(4) Reactualizarea şi / sau completarea planului de apărare; 

(5) Exerciţii și aplicaţii.  

 Activităţile preventive planificate, organizate și desfăşurate în scopul acoperirii 

riscurilor sunt:  

(1) Controale și inspecţii de prevenire;  

(2) Asistență tehnică de specialitate;  
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(3) Informarea preventivă. 

 Etapa PREDEZASTRU: 

(1) Realizarea şi aplicarea măsurilor /acţiunilor de previziune şi prevenirea urmărilor dezastrelor; 

protecţia salariaților, resurselor, bunurilor şi valorilor materiale; 

(2) Indentificarea, localizarea, inventarierea surselor de risc; 

(3) Urmărirea evitării efectelor distructive; 

(4) Analiza amplasamentelor şi a condiţiilor existente; restricţii asupra activităţilor în zonele de 

risc; 

(5) Interdicţii pentru noi amplasamente; 

(6) Urmărirea respectării cadrului legal de proiectare, execuţie, comportare şi exploatare;  

(7) Completarea sistemelor de notificare – informare, supraveghere, control evaluarea riscului 

şi efectelor (amplorii) dezastrelor; 

(8) Analiza frecvenţei şi caracteristicile dezastrelor posibile / probabile stabilirea / determinarea 

vulnerabilităţii în domeniile: salariați, resurse, bunuri şi valori materiale, mediului 

înconjurător, costuri;  

(9) Prognozarea / previziunea dezastrelor, urmărilor acestora prin analiza condiţiilor geografice, 

geologice, meteo ( de vreme ), resurse ( necesar şi posibilităţi ); 

(10) Realizarea măsurilor şi acţiunilor de corecţie a caracteristicilor şi condiţiilor de funcţionare / 

exploatare în vederea diminuării şi eliminării vulnerabilităţii; 

(11) Consolidare, refacere, reutilizare şi retehnologizare; investiţii noi în locul celor vulnerabile, 

care nu se mai pot corecta, refaceri, amenajări ale unor condiţii de mediu; 

(12) Elaborarea concepţiei de realizare a acţiunilor de protecţie - intervenţie; 

(13) Identificarea acţiunilor de protecţie – intervenţie pe tipuri de risc; 

(14) Elaborarea concepţiei de desfăşurare a acţiunilor şi a documentelor de conducere; 

(15) Elaborarea măsurilor de asigurare logistică a acţiunilor, stabilirea responsabilităţilor şi 

măsurilor pentru întreaga structură organizatorică; 

(16) Stabilirea măsurilor şi acţiunilor de protecţie a oamenilor,resurselor, bunurilor şi valorilor 

materiale; 

(17) Asigurarea resurselor materiale şi financiare necesare funcţionării sistemului protecţie – 

intervenţie; 

(18) Stabilirea necesarului de resurse materiale şi financiare, a căilor şi modalităţilor de asigurare 

a acestora, planificarea resurselor; 
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(19) Asigurarea instruirii / pregătirii / antrenării celulei de urgenţă, organismelor de execuţie 

destinate intervenţiei în situaţii de urgenţăşi a salariatilor; 

(20) Stabilirea categoriilor de organisme şi personal care trebuie instruit şi pregătit, elaborarea 

planurilor de pregătire, stabilirea formelor de instruire / pregătire, asigurarea resurselor 

materiale şi financiare, desfăşurarea instruirii / pregătirii / antrenării organelor de conducere 

şi de execuţie şi a salariatilor; 

(21) Stabilirea regulilor de comportare pentru realizarea acţiunilor de protecţie - intervenţie, pe 

etape; 

(22) Stabilirea domeniului şi scopului acestor reguli;  

(23) Elaborarea regulilor de comportare; 

(24) Stabilirea unor limite şi valori de referinţă pentru risc şi vulnerabilitate . 

 Prevenirea: 

În scopul reducerii gravităţii consecinţelor evenimentului precum şi pentru a elimina sau 

diminua pericolul unei eventuale situaţii de urgenţă se vor realiza următoarele acţiuni : 

(1) Respectarea criteriilor privind amplasarea şi construirea în zona de risc, respectarea 

normativelor de proiectare, execuţie şi exploatare; 

(2) Realizarea unor construcţii, consolidări, amenajări, dotări suplimentare destinate să reducă 

riscul; 

(3) Realizarea unor amenajări, consolidări, completarea condiţiilor de mediu care să diminueze 

efectele; 

(4) Realizarea structurilor organizatorice necesare desfăşurării acţiunilor de protecţie / 

intervenţie. 

 Faza IN TIMPUL DEZASTRULUI: 

(1) Prevenirea apariţiei unor incendii ca urmare a avarierii / distrugerii / suprasolicitării 

instalaţiilor electrice, de gaze, sau a unor ambalaje cu materiale combustibile; localizarea şi 

stingerea incendiilor apărute; 

(2) Asigurarea transportului forţelor şi mijloacelor de intervenţie, persoanelor evacuate şi altor 

resurse; 

(3) Elaborarea concepţiei variantelor de transport ale conducerii societăţii care beneficiază de 

protecţie şi constituirea parcului de mijloace necesare realizării acesteia; 

(4) Asigurarea transportului pentru realizarea evacuării; 
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(5) Stabilirea şi pregătirea punctelor de îmbarcare-evacuaţi din zonele afectate, la 2 ore de la 

declararea stării de urgenţă; 

(6) Realizarea graficului de transport şi asigurarea mijloacelor pentru efectuarea evacuării, la 6 

ore de la declararea stării de urgenţă; 

(7) Asigurarea transportului pentru persoanele şi bunurile evacuate. 

 Etapa POSTDEZASTRU: 

(1) Stabilirea locurilor de cazare / taberelor de sinistrati și utilarea acestora; 

(2) Monitorizarea şi gestionarea eventualelor repetări /apariţiei unor noi pericole şi riscuri 

specifice; 

(3) Paza, ordinea, îndrumarea circulaţiei, restricţii de circulaţie în zonele care au fost afectate; 

(4) Deplasarea fluentă şi rapidă a forţelor şi mijloacelor de intervenţie, desfăşurarea eficientă a 

acţiunilor de transport şi evacuare a răniţilor şi sinistraţilor; 

(5) Interzicerea accesului în zona de restricţie a persoanelor şi mijloacelor neautorizate sau 

neimplicate în acţiuni de intervenţie; 

(6) Evitarea pericolelor de accidente de circulaţie; 

(7) Înlăturarea pericolului de înstrăinare a unor bunuri sau valori materiale publice sau 

particulare; 

(8) Evitarea desfăşurării unor acţiuni necontrolate care ar putea spori gradul de pericol; 

(9) Verificarea şi asigurarea apei potabile, prepararea şi distribuirea hranei pentru persoanele 

afectate sau evacuate; 

(10) Acordarea de ajutoare umanitare de primă necesitate pentru populaţia afectată; 

(11) Stabilirea şi aplicarea măsurilor de asistenţă socială ; 

(12) Acordarea asistenţei religioase, sociale şi psihologice . 

IX. PLANURI ŞI PROCEDURI 

 Informarea 

 Înştiinţarea 

 Avertizarea 

 Căutarea, cercetarea şi evaluarea efectelor negative în zona afectată 

 Notificarea 

 Deblocare şi salvarea persoanelor 

 Evacuarea persoanelor sau bunurilor periclitate 

 Acordarea asistenţei medicale de urgenţă 
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 Prevenirea îmbolnăvirilor în masă 

 Prevenirea şi stingerea incendiilor 

 Asigurarea transportului forţelor şi mijloacelor deintervenţie, persoanelor evacuate şi altor 

resurse 

 Efectuarea lucrărilor de reabilitare la construcţii, instalaţii şi amenajări afectate 

X. REGULI DE PREGĂTIRE ANTISEISMICĂ, PROTECŢIE, COMPORTARE ŞI ACŢIUNE  

X.1.      ÎN CAZ DE CUTREMUR 
 

 Pregătirea antiseismică. Cunoştinţe privind clădirile şi spaţiile de lucru: 

 Cunoaşterea evenimentelor seismice precedente şi cunoaşterea acţiunii lor asupra clădirii 

în care lucrează, pentru a preveni repetarea unor efecte negative în viitor; 

 Cunoaşterea şi urmărirea respectării unor principii simple şi sigure pentru clădiri, respectiv 

a cerinţelor legale privind calitatea construcţiilor, precum şi luarea măsurilor privind 

reabilitarea clădirilor în conformitate cu normele actuale; 

 Cunoaşterea şi aplicarea măsurilor şi acţiunilor de evitare a unor urmări cu caracter de 

dezastru asupra clădirii în cazul declanşării unui seism puternic / alunecări de teren; 

 Executarea tuturor lucrărilor de întreţinere şi reparaţii curente pentru a menţine 

caracteristicile de rezistenţă pe întreaga durată de viaţă a clădirii; 

 Conştientizarea riscurilor la care s-ar expune dacă ar efectua modificări la clădire fără un 

aviz privind proiectul intervenţiei şi autorizaţiile legale din partea unui expert, toate 

modificările efectuate se înscriu în cartea tehnică a construcţiei; 

 Efectuarea unei expertize tehnice asupra clădirii, de către un expert autorizat sau de către 

un institut specializat conform prevederilor legale,  

 Executarea lucrărilor de consolidare, refacere şi reparaţii atât la clădire cât şi la instalaţiile 

aferente clădirii; 

 Interzicerea intervenţiei asupra structurii clădirii, fără a avea un proiect întocmit de un 

specialist atestat pentru astfel de lucrări şi toate autorizaţiile necesare, deoarece altfel se 

pot declanşa, cu sau fără seisme, procese de degradare rapidă sau chiar bruscă a clădirii, 

care pot periclita viaţa; 

 Interzicerea depozitării de materiale combustibile, explozive, substanţe toxice etc. în locuri 

nepermise; 

 Cunoaşterea măsurilor necesare prevenirii şi stingerii incendiilor şi aplicarea lor de către 

angajați; 
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 Protecţia antiseismică în interiorul locului de muncă: 

Măsuri de pregătire a locului de muncă pentru prevenirea efectelor seismice: 

 La locul de muncă, este necesară regândirea mobilării încăperilor - nu se vor aglomera 

spaţiile cu diverse piese de mobilier sau aparatură, instabile la seism; 

 Identificaţi mobilierul auxiliar şi obiectele grele care atârnă peste birouri, ce pot cădea peste 

acestea şi înlocuiţi-le cu altele mai uşoare, fixându-le contra detaşării; 

 Asiguraţi piesele de mobilier grele, zvelte, suprapuse şi înalte, între ele şi prin prindere de un 

perete, grindă solidă; 

 Amplasaţi echipamentele tehnice şi utilajele mai grele sau cele pe rotile astfel încât să nu se 

afle în vecinătatea ieşirilor din încăperi spre a nu bloca prin deplasarea lor accesul în cazul 

unui seism; 

 Limitaţi deplasările utilajelor mari prin fixare, în aşa fel încât în caz de cutremur racordurile să 

nu sufere deteriorări; 

 Amplasaţi obiectele fragile şi valoroase într-un loc mai jos şi sigur, iar vasele cu chimicale, 

combustibili în dulapuri în care să nu se poată răsturna, în încăperi în care nu se lucrează şi 

nu există pericolul de contaminare şi de incendiu; 

 Reguli de comportare raţională, individuale şi de grup în timpul producerii seismului: 

 Păstraţi-vă calmul, nu intraţi în panică, liniştiţi-i şi pe ceilalţi. Nu vă speriaţi de zgomotele din 

jur; 

 Preveniţi tendinţele de a părăsi spațiul de lucru, deoarece faza seismică iniţială are o durată 

redusă, astfel încât tocmai faza puternică a mişcării seismice vă poate surprinde pe scări, 

holuri, paliere, în aglomeraţie şi panică, conducând, la accidente grave, nedorite; 

 Rămâneţi în încăpere, departe de ferestre care se pot sparge şi vă pot accidenta, protejaţi-

vă sub o grindă, toc de uşă solid, sub un birou sau masă care sunt suficient de rezistente 

spre a vă feri de căderea unor obiecte, mobile suprapuse, lămpi, tencuieli ornamentale etc. 

În lipsa unor astfel de posibilităţi vă puteţi proteja stând la podea lângă un perete solid, pe 

genunchi şi coate, cu faţa în jos, iar cu palmele împreunate vă veţi proteja capul, ceafa, iar 

cu antebraţele pe lateral capul. 

 Dacă este posibil, închideţi sursele de foc cât puteţi mai repede, iar dacă a luat foc ceva 

interveniţi imediat după ce a trecut şocul puternic; 
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 Nu fugiţi pe uşă, nu săriţi pe fereastră, nu alergaţi pe scări, evitaţi aglomeraţia, îmbulzeala, 

iar dacă este posibil deschideţi uşa spre exterior, spre a preveni blocarea acesteia, în 

vederea evacuării după terminarea mişcării seismice; 

 Nu alergaţi în stradă; 

 Dacă vă aflaţi în afara unei clădiri, deplasaţi-vă cât mai departe de clădire, feriţi-vă de 

tencuieli, cărămizi, coşuri, parapete, cornişe, geamuri, ornamente care de obicei se pot 

prăbuşi în stradă; 

 Nu fugiţi pe stradă, deplasaţi-vă calm spre un loc deschis şi sigur; 

 Acordaţi prim ajutor persoanelor rănite; 

 În cazul în care sunteţi surprinşi de căderea unor tencuieli sau obiecte de mobilier 

răsturnate, căutaţi să vă protejaţi capul şi membrele sau să vă asiguraţi supravieţuirea; 

ulterior veţi căuta să alarmaţi prin diferite metode vecinii cât şi echipele de salvare-

intervenţie de prezenţa dvs; 

 Nu intraţi în panică, rămâneţi calmi. 

 Comportarea după producerea unui cutremur: 

 Nu părăsiţi imediat spaţiul de lucru, clădirea în care v-a surprins seismul; 

 Acordaţi mai întâi primul ajutor celor afectaţi de seism. Calmaţi persoanele intrate în panică 

sau speriate; 

 Ajutaţi pe cei răniţi sau prinşi sub mobilier, obiecte sau elemente uşoare de construcţii, să 

se degajeze. Nu mişcaţi răniţii grav până la acordarea unui ajutor sanitar-medical calificat; 

 Nu utilizaţi telefonul decât pentru apeluri la salvare, pompieri sau de către organismul cu 

însărcinări oficiale în privinţa intervenţiei post-dezastru, în cazuri justificate, spre a nu bloca 

circuitele telefonice; 

 Dacă s-a declanşat un incendiu, căutaţi să-l stingeţi prin forţe proprii; 

 Verificaţi preliminar starea instalaţiilor electrice, gaze, apă, verificaţi vizual starea 

construcţiei în interior. În cazul constatării de avarii, închideţi alimentarea locală sau 

generală şi anunţaţi persoanele abilitate pentru intervenţie; 

 Nu folosiţi foc deschis; 

 Părăsiţi cu calm clădirea, fără a lua cu dvs. lucruri inutile, dar verificaţi mai întâi scara şi 

drumul spre ieşire spre a nu vă expune la pericole; 
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 Pentru orice eventualitate, preveniţi rănirea provocată de căderea unor tencuieli, cărămizi 

etc. la ieşirea din clădire utilizând o cască de protecţie sau în lipsa acesteia un scaun ori alt 

obiect protector; 

 Dacă la ieşire întâlniţi uşi blocate, acţionaţi fără panică pentru deblocare. Dacă nu reuşiţi, 

procedaţi cu calm la spargerea geamului şi curăţirea ramei şi a zonei de cioburi, utilizând 

un scaun, o vază etc.  

 Evitaţi clădirile grav avariate, cu excepţia unor cazuri de ajutor sau salvare, măsuri ce trebuie 

întreprinse cu un minimum de măsuri de securitate şi fără riscuri inutile; 

 Nu aglomeraţi zonele calamitate fără rost; 

 Ajutaţi echipele de intervenţie pentru ajutor sau salvare; 

 Ascultaţi numai anunţurile posturilor de radio televiziune naţionale şi recomandările de 

acţiune imediată ale organelor în drept; 

 Fiţi pregătiţi psihic şi fizic pentru eventualitatea unor şocuri ulterioare primei mişcări seismice 

aşa numitele replici, fără a intra în panică; 

 Nu daţi crezare zvonurilor care apar frecvent imediat după seisme, chiar dacă aparent sunt 

vehiculate de aşa-zişi specialişti; 

 La evacuare daţi prioritate celor răniţi şi ascultaţi întocmai recomandările salvatorilor; 

 Experienţa cutremurelor precedente a dovedit că este util să aveţi cunoştinţe necesare 

supravieţuirii până la intervenţia echipelor de salvare în cazul unei situaţii extreme în care, 

de exemplu, aţi fi surprins sub nişte dărâmături, mobilier răsturnat, incintă blocată, prin 

înţepenirea uşilor sau din alte cauze; 

 În primul rând trebuie să fiţi calmi, să îi liniştiţi pe cei şocaţi, să nu permiteţi reacţii de panică, 

să acordaţi primul ajutor celor răniţi, iar dacă dumneavoastră sau altă persoană din grup are 

posibilitatea de mişcare să faceţi un mic plan de salvare. Deblocarea căii de acces se poate 

încerca numai dacă prin aceasta nu se înrăutăţeşte situaţia, de exemplu prin mişcarea 

dărâmăturilor sau a mobilierului. 

 Măsuri de verificare a stării clădirii: 

 Verificaţi mai întâi afară şi apoi cu precauţie şi în interior starea clădirii pentru a vedea 

avariile. După primele observaţii proprii, este bine să vă adresaţi unui specialist-expert 

autorizat în construcţii pe care îl cunoaşteţi din timp, sau cu care aveţi o înţelegere sau un 

contract pentru astfel de situaţii; 



18 
 

 Dacă starea structurii construcţiei prezintă avarii evidente, iar echipele autorizate nu au sosit 

încă, solicitaţi instituţiilor abilitate evaluarea de către specialişti a stării post-seismice a 

structurii clădirii şi aveţi în vedere continuarea ulterioară a operaţiunilor de proiectare şi 

execuţie a reparaţiilor şi consolidărilor; 

 În cazul în care clădirea în care lucrați este într-o stare de avariere a structurii evaluată de 

specialiştii abilitaţi legal ca fiind grav afectată de cutremur, va trebui să respectaţi dispoziţiile 

şi vă adaptaţi la condiţiile de sinistrat.  

 Măsuri de revenire la normal prin expertize, reparaţii, consolidări: 

 După producerea unui seism cu urmări deosebite, persoanele abilitate vor lua măsurile 

necesare revenirii la normal a activităţilor din zona sinistrată sau calamitată; 

 Persoanele abilitate vor întocmi pe baza investigaţiilor şi a expertizelor tehnice listele de 

priorităţi ale clădirilor afectate pentru execuţia intervenţiilor / consolidărilor şi reabilitării 

construcţiilor. 

X.2. ÎN CAZ DE ALUNECĂRI DE TEREN 

Măsurile planificate pentru prevenire, protecție și intervenție în cazul alunecărilor de teren 

sunt similare cu cele aplicate în caz de cutremur. O particularitate o constituie faptul că 

evenimentul, cu rare excepții, nu se desfășoară chiar prin surprindere. Alunecările de teren se pot 

desfășura cu viteze de 1,5 – 3 m/s, iar în unele situații și peste 3 m/s, oferind posibilitatea pentru 

realizarea unor măsuri în astfel de situații. În aceste condiții, un rol important revine acțiunilor de 

observare a condițiilor de favorizare a alunecărilor de teren și alarmării (avertizării) angajațiilor în 

timp util realizării protecției. 

 Previno și pregătește-te 

 Redu impactul unei alunecări de teren și fii în siguranță în cazul unei alunecări de teren în 

câțiva pași: 

o Aflați mai multe despre riscul local de alunecări de teren. Contactează primăria pentru a afla 

mai multe despre planurile de risc ale orașului. Zonele cu alunecări de teren în trecut sunt 

mai susceptibile de a avea alunecări de teren viitoare. 

o Urmărește RO Alert, canalele oficiale de informare și monitorizează avertizările hidrologice 

și meteorologice. 

o Vizitează pagina Administrației Meteorologice Naționale pentru informații. 

o Asigură-ți obligatoriu proprietatea împotriva alunecărilor de teren. Contactează rapid 

compania de asigurări și primăria pentru instrucțiuni detaliate. 

https://ro-alert.ro/
https://www.meteoromania.ro/


19 
 

o Cere sfatul unui profesionist geotehnic pentru măsuri preventive. 

o Urmează îndrumările locale pentru protecție împotriva curgerii de reziduuri și inundații. 

o Utilizează conducte flexibile cu rezistență mai crescută la rupere. 

o Folosește saci de nisip, pereți de sprijin sau bariere pentru protecție a clădirii și a curții. 

o Ia în considerare construirea de canale sau pereți de deviere pentru a redirecționa fluxul 

fără a dăuna proprietățile vecinilor. 

 Stabilește un plan de evacuare împreună cu conducerea. Află unde se află punctul de 

întâlnire cu membrii celulei și adăpostul cel mai apropiat. 

 Exersează cu membrii celulei de urgență și angajații, astfel încât toată lumea să știe ce să 

facă. 

 Evacuează înainte de începerea alunecării de teren! 

 Dacă recunoști semnele unei alunecări de teren, nu aștepta un ordin oficial de evacuare 

sau ca alții să înceapă evacuarea. S-ar putea să fie prea târziu! 

 Anunță imediat conducerea dacă suspectezi o alunecare de teren. 

 Rămâi alert și treaz în timpul furtunilor intense. Acestea au mai multe șanse de a provoca 

alunecări de teren (din cauza conținutului ridicat de apă din sol). Multe decese cauzate de 

alunecările de teren au loc în timp ce oamenii dorm. Fii conștient de faptul că ploile intense 

și scurte pot fi deosebit de periculoase, mai ales după perioade mai lungi de ploi abundente 

și vreme umedă. 

 În timpul evenimentului 

 Evacuează cât mai rapid, dacă suspectezi o alunecare de teren. Nu aștepta să fii sigur, 

poate fi prea târziu. 

 Dacă nu este posibilă evacuarea, ghemuiște-te ca o minge, protejându-ți capul. 

 Urmărește canalele oficiale de știri, inclusiv RO Alert. Urmează recomandările de siguranță 

și evacuare. 

 Dacă nu poți evacua, folosește manevra așază-te, acoperă-te și ține-te. Cere ajutor dacă 

ești prins sub dărâmături.  

 Îndepărtează-te de zona alunecării de teren. Așteptă acolo echipele de salvare. 

 Recuperează-te 

 Urmărește canalele oficiale de știri. Urmează instrucțiunile autorităților. 

 Stai departe de zonele afectate. Ar putea exista pericolul unor alte alunecări sau inundații. 

https://ro-alert.ro/
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 Verifică dacă există persoane rănite şi blocate în apropiere, fără a intra în zona alunecării 

de teren. 

 Îndrumă-i pe salvatori. Controlează dacă există pericole asociate precum ruperea cablurilor 

electrice, conductelor de apă, gaz şi canalizare, precum şi a drumurilor rutiere ori căilor 

ferate. 

 Ajută persoanele vulnerabile din cartierul tău care ar putea avea nevoie de asistență 

specială, cum ar fi copiii, persoanele în vârstă și persoanele cu dizabilități. 

 Dacă ai nevoie de locuință temporară, alimente și medicamente, contactează serviciile 

locale de asistență socială sau ONG-urile comunitare, cum ar fi Crucea Roșie. 

 Raportează autorităților dacă există alte pericole. Evită contactul cu apa contaminată. Evită 

liniile electrice, stâlpii și firele căzute. Te pot electrocuta. 

 Cere ajutorul specialiștilor pentru a inspecta deteriorarea fundațiilor, la coșurilor de fum și 

terenului. 

 Contactează compania de asigurări cât mai curând posibil. 

 Repară terenurile deteriorate cât mai repede posibil. Plantează vegetație care acoperă solul 

pe pante și construiește ziduri de spirijin. Acest lucru previne eroziunea și inundațiile viitoare. 

 Consultă un expert geotehnic pentru a evalua și a atenua riscurile de alunecări de teren. 

XI. SEMNALE DE ÎNŞTIINŢARE ÎN CAZ DE ALARMĂ 
 

  Alarmarea populaţiei, instituţiilor publice şi operatorilor economici se realizează prin 

semnale acustice sau optice emise cu ajutorul mijloacelor de alarmare şi prin comunicări transmise 

pe posturile de radiodifuziune şi televiziune centrale şi locale, iar în cazul existenţeişi prin staţiile 

de radioficare şi radioamplificare. 

 Semnalele de alarmare acustice a populaţiei, instituţiilor publice şi operatorilor economici 

sunt :  

 alarmă aeriană 

 alarmă la dezastre 

 prealarmă aeriană  

 încetarea alarmei 

Durata fiecărui semnal de alarmare este de două minute pentru toate mijloacele de 

alarmare, cu excepţia sirenelor cu aer comprimat la care durata este de un minut.  
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 Semnalul ALARMĂ AERIANĂ se compune din 15 sunete a 4 secunde fiecare, cu 

pauză de 4 secunde între ele. Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune din 

15 sunete a 2 secunde fiecare, cu pauză de 2 secunde între ele. 

 Semnalul ALARMĂ LA DEZASTRE se compune din 5 sunete a 16 secunde fiecare, cu 

pauză de 10 secunde între ele. Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune 

din 5 sunete a 8 secunde fiecare, cu pauză de 5 secunde între ele. 

 Semnalul PREALARMĂ AERIANĂ se compune din 3 sunete a 32 secunde fiecare, cu 

pauză de 12 secunde între ele. Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune 

din 3 sunete a 16 secunde fiecare, cu pauză de 6 secunde între ele. 

 Semnalul ÎNCETAREA ALARMEI se compune dintr-un sunet continuu,de aceeaşi 

intensitate, cu durata de 2 minute. Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se 

compune dintr-un sunet continuu, de aceeaşi intensitate, cu durata de 1 minut. 

XII. REGULI GENERALE DE COMPORTARE LA DEZASTRU ŞI LA RECEPŢIONAREA 

SEMNALELOR DE ALARMARE 

 Păstraţi-vă calmul; 

 Învăţaţi semnalele de alarmare transmise prin sistemul de protecţie civilă; 

 Deschideţi difuzoarele, aparatele radio şi televizoare şiascultaţi informaţiile generale emise 

pe aceste staţii, buletinele meteorologice, sfaturile transmise de autorităţile în drept; 

 Folosiţivă telefonul numai pentru a anunţa (semnala) autorităţile locale evenimente 

importante cum ar fi: incendii, inundaţii, alunecări de teren, accidente majore, înzăpeziri; 

 Limitaţi convorbirile telefonice, liniile de telefon pot fi necesare pentru apeluri de urgenţe; 

 Îndepărtaţi-vă cât mai repede de zonele calamitate, nu împiedicaţi acţiunile de intervenţie; 

 Cele mai importante articole ce trebuie păstrate la îndemână sunt: apa (de preferat în vase 

de plastic sau canistre); hrana (în conserve sau pachete sigilate); medicamente ( trusă de 

prim ajutor); documente de identitate; 

 Nu răspândiţi şi nu luaţi în considerare zvonurile. 

XIII. ATRIBUŢIILE DISPECERULUI DE SERVICIU / PERSONALUL DE PAZĂ LA DEZASTRU 

 la primirea informaţiilor despre apariţia unui dezastru, caută să obţină imediat precizări asupra 

tipului, mărimii şi eventual a urmărilor produse; 

 raportează conducătorului societății şi cere permisiunea pentru alarmare; 

 alarmează societatea şi transmite informaţii asupra măsurilor de protecţie şi după caz, de 

participare la acţiunile de intervenţie. 
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În afara programului dispecerul de serviciu aplică: 

 ”SCHEMA DE ÎNȘTIINȚARE / ALARMARE” – ANEXA NR. 1,  

 ”MEMBRII CELULEI DE URGENŢĂ” – ANEXA NR. 2. 

 Informează eşalonul ierarhic superior şi local, asupra situaţiei care s-a produs, solicitând 

ajutoare; 

 Solicită ajutorul organelor de specialitate; 

 Informează conducătorul societății la sosire, despre situaţia creată şi măsurile luate. 

XIV. ATRIBUŢIILE CONDUCĂTORULUI SOCIETĂȚII 

Răspunde de realizarea şi viabilitatea măsurilor de protecţie a salariaţilor şi bunurilor 

materiale, precum şi de conducerea acţiunilor de intervenţie pentru înlăturarea urmărilor în caz de 

dezastre. 

Are următoarele obligaţii : 

 Aprobă planurile de apărare în cazul producerii unei situații de urgență (dezastre) pe care 

le întocmeşte inspectorul de protecţie civilă;  

 Coordonează pregătirea membriilor celulei de urgență, a salariaţilor potrivit dispoziţiilor în 

vigoare, în vederea înlăturării efectelor dezastrelor ; 

 Aprobă şi urmăreşte realizarea măsurilor de protecţie pe linia înştiinţării, alarmării, evacuării, 

protecţiei antichimice, adăpostirii şi asistenţei sanitare ; 

 Conduce acţiunile de înlăturare a urmărilor produse de dezastre ; 

 Asigură starea de funcţionare şi operativitate a forţelor şi mijloacelor de intervenţie ; 

 Participă la activităţile de pregătire organizate (exerciţii de alarmare / evacuare / intervenție, 

convocări, etc.); 

 Urmăreşte activitatea inspectorului de protecţie civilă privind pregătirea personalului Celulei 

de Urgenţă. 

În cazul producerii de dezastre îndeplineşte următoarele activităţi : 

 La primirea mesajului despre dezastru verifică autenticitatea acestuia şi ordonă alarmarea 

societății pe care o conduce. Dacă mesajul este primit în afara orelor de program dă ordin 

dispecerului de serviciu pentru aplicarea schemei de înştiinţare / alarmare şi se prezintă în 

timpul cel mai scurt la sediul executiv ; 

 La sosire se informează despre stadiul sosirii la alarmă a membriilor celulei de urgență, 

ieşirea lor pe locurile de adunare precum şi de asigurarea logistică a acestora ; 
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 Atunci când situaţia impune intervenţia urgentă, ordonă din proprie iniţiativă, alarmarea, 

raportând apoi despre aceasta organelor ierarhice superioare.   

În funcţie de situaţia creată, împreună cu Membrii Celulei de Urgenţă, stabileşte 

măsurile ce revin şi modul de îndeplinire pentru : 

 Salvarea răniţilor şi acordarea primului ajutor ; 

 Scoaterea în timpul cel mai scurt de sub pericol a utilajelor, agregatelor şi a tuturor bunurilor 

materiale ameninţate de calamitate sau catastrofă ; 

 Solicită la nevoie, la eşaloanele superioare, sprijin în forţe şi mijloace de intervenţie pentru 

prevenirea, limitarea şi înlăturarea urmărilor dezastrelor ; 

 Pune la dispoziţia eşaloanelor superioare, forţele şi mijloacele care i se solicită ; 

 Ia măsuri pentru desfăşurarea normală a activităţilor productive. 

 
VERIFICAT        ÎNTOCMIT 
INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ COORDONATOR    INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ 
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ANEXA NR. 1               APROB:  
DIRECTOR GENERAL 
DIOANE SAMUEL 

 

SCHEMA DE ÎNȘTIINȚARE / ALARMARE 

ÎN CAZUL PRODUCERII UNEI SITUAȚII DE URGENȚĂ 

 

 

 

DIRECTOR GENERAL  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DETAȘAMENTUL PENTRU SITUAȚII DE URGENȚĂ  
”IANCU DE HUNEDOARA” PETROȘANI 

112 

 

 

POLIȚIA MUNICIPIULUI PETROȘANI 

0254 - 541212 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI PETROȘANI  / COMITETUL PENTRU SITUAȚII DE URGENȚĂ AL MUNICIPIULUI PETROȘANI 

                                                                                                  0254 - 541212 

 

 

SPITALUL DE URGENȚĂ PETROȘANI 

0254 - 542360 
                ÎNTOCMIT: 

                INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ 

  

DISPECERI 
  

 

DIRECTOR TEHNIC 

  

INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ 
COORDONATOR 

INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ 

     
MEMBRII CELULĂ DE URGENȚĂ 

ancastan
Linie
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ANEXA NR. 2               APROB: 
DIRECTOR GENERAL 
  

 
 

MEMBRII ”CELULEI DE URGENŢĂ” ÎN CADRUL SEDIULUI EXECUTIV CEVJ-S.A. 
 

NR. 

CRT. 
NUMELE ȘI PRENUMELE 

FUNCȚIA TELEFOANE ADRESĂ 

TIMP  

DE  

PREZENTARE 

ADMINISTRATIVĂ ÎN CELULA DE URGENȚĂ MOBIL SERVICIU   

1.  DIRECTOR GENERAL ŞEFUL CELULEI DE URGENŢĂ  100  15’ 

2.  INSPECTOR PROTECTIE CIVILĂ COORDONATOR MEMBRU ÎNLOCUITOR ŞEF CELULĂ DE URGENŢĂ 1  1548  15’ 

3.  INSPECTOR PROTECTIE CIVILĂ MEMBRU ÎNLOCUITOR ŞEF CELULĂ DE URGENŢĂ 2  1562  15’ 

4.  DIRECTOR TEHNIC 
MEMBRU CU PROBLEME DE ORGANIZARE ŞI 

PREGĂTIRE PENTRU INTERVENŢIE 
 1553  15’ 

5.  INGINER ȘEF LMPSZ ÎE 
ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME DE ORGANIZARE 

ŞI PREGĂTIRE PENTRU INTERVENŢIE 1 
 352  15’ 

6.  INSPECTOR SSM  
ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME DE ORGANIZARE 

ŞI PREGĂTIRE PENTRU INTERVENŢIE 2 
 1534  15’ 

7.  INGINER 
MEMBRU CU PROBLEME DE ADĂPOSTIRE ŞI 

DEBLOCARE - SALVARE 
 320  15’ 

8.  ȘEF SERVICIU TEHNIC TOPOGRAFIE GEOLOGIE 

DISPECERIZARE  

ÎNLOCUITOR MEMBRU CU ADĂPOSTIRE ŞI DEBLOCARE 

- SALVARE 1 
 340  15’ 

9.  INGINER 
ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME DE ADĂPOSTIRE 

ŞI DEBLOCARE – SALVARE 2 
 351  15’ 

10.  INGINER ȘEF ELECTROMECANIC MEMBRU CU PROBLEME DE PROTECŢIE N.B.C. ȘI 

SANITARE 
 311  15’ 

11.  INGINER SPECIALIST ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME N.B.C. ȘI 

SANITARE 1 
 351  15’ 

12.  INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ  ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME N.B.C. ȘI 

SANITARE 2 
 1562  15 

13.  COORDONATOR COMPARTIMENT INFORMATIC 
MEMBRU CU PROBLEME TEHNICE ŞI DE ÎNŞTIINŢARE – 

ALARMARE 
 755  15’ 

14.  INGINER SISTEM INFORMATIC 
ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME TEHNICE ŞI DE 

ÎNŞTIINŢARE – ALARMARE 1 
 224  15’ 

15.  INGINER SISTEM INFORMATIC 
ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME TEHNICE ŞI DE 

ÎNŞTIINŢARE – ALARMARE 2 
 224  15’ 

16.  COORDONATOR COMPARTIMENT ÎNCHIDERI 

ECOLOGIZARE 
MEMBRU CU PROBLEME LOGISTICE   333  15’ 

17.  EXPERT ÎN MANAGEMENT ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME LOGISTICE 1  330  15’ 

18.  INGINER  ÎNLOCUITOR MEMBRU CU PROBLEME LOGISTICE 2  382  15’ 

 
 

ÎNTOCMIT: 
INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ 
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ANEXA NR. 3          APROB: 
DIRECTOR GENERAL 
  

 

 

R E G U L A M E N T 
PRIVIND ORGANIZAREA, ATRIBUŢIILE ŞI FUNCŢIONAREA CELULEI DE URGENŢĂ 

 
CAPITOLUL I 

ORGANIZAREA CELULEI DE URGENŢĂ 
 

Art. 1. Celula de urgență se constituie și funcționează potrivit legii, sub conducerea nemijlocită 

a conducătorului societății, ca organism de sprijin al managementului situațiilor de urgență. 

Art. 2.  

1. Organizarea celulei de urgență: 

 Șeful celulei de urgență – este conducătorul societății; 

 Inspectorul de protecție civilă Coordonator / Inspectorul de protecție civilă – este 

membru înlocuitor șef celulă de urgență 

 Membru cu probleme de organizare și pregătire pentru intervenție  

 Membru cu probleme de protecție N.B.C. și sanitare 

 Membru cu probleme tehnice și de înștiințare-alarmare  

 Membru cu probleme de adăpostire și deblocare-salvare  

 Membru cu probleme logistice  

 Celula de urgență se constituie din personalul propriu al sediului executiv 

2. În funcție de clasificarea societății, numărul membrilor poate fi mărit sau micșorat, 

funcțiile cumulate putând fi separate; 

3. Membrii celulei de urgență se numesc prin decizie a conducătorului societății; 

4. Activitatea desfășurată de celula de urgență face parte din sarcinile de serviciu; 

 
CAPITOLUL II 

ATRIBUŢIILE CELULEI DE URGENŢĂ 
 

Art. 3. Celula de urgență răspunde în fața conducătorului societății de activitatea desfășurată 

pe linia situațiilor de urgență și a protecției civile având următoarele atribuții principale: 

a.  Identifică și gestionează tipurile de riscuri generatoare de dezastre din cadrul sediului 

executiv; 
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b.  Execută pregătirea de protecție civilă (generală și de specialitate/teoretică și practică 

prin participare la exercițiile de alarmare) și a salariaților, conform planului de pregătire în 

domeniul situațiilor de urgență aprobat de conducătorul societății și avizat de Inspectoratul 

Pentru Situații de Urgență ”Iancu de Hunedoara” al Județului Hunedoara. Instruirea salariaților 

privind protecția civilă se asigură împreună cu instructajele în domeniul situațiilor de urgență și 

protecție civilă. Pregătirea de prevenire a salariaților va avea ca obiective: informarea cu privire 

la pericolele la care sunt expuși, măsurile de autoprotecție ce trebuie îndeplinite, mijloacele de 

protecție puse la dispoziție, drepturile și obligațiile ce le revin conform prevederilor legislației în 

vigoare, precum și obligațiile ce le revin și modul de acțiune pe timpul situațiilor de urgență; 

c. Asigură perfecționarea sau specializarea inspectorului de protecție civilă, a membrilor 

celulei de urgență și a altor persoane cu atribuții în domeniul situațiilor de urgență și a protecției 

civile, prin convocări, instructaje etc. inițiate de instituțiile abilitate; 

d. Stabilește metode și procedee specifice de protecție a salariaților (în cazul în care în 

incinta societății este zilnic un flux masiv de cetățeni), precum și a bunurilor materiale proprii; 

e. Asigură mijloacele financiare și materiale necesare întreținerii, modernizării etc. a 

sistemului de înștiințare – alarmare, mijloacelor de  protecție/intervenție, a mijloacelor necesare 

procesului de pregătire, organizând evidența, depozitarea și întreținerea acestora; 

f. Constituie rezervele financiare și tehnico-materiale specifice în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă; 

g. Studiază și stabilește modul de adaptare și folosire a mijloacelor tehnice și utilajelor 

proprii în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă; 

h. Informează oportun inspectoratul pentru situații de urgență și celelalte organisme cu 

responsabilități în domeniul managementului situațiilor de urgență despre: stările potențiale 

generatoare de situații de urgență sau despre producerea unei situații de urgență în cadrul 

sediului executiv; 

i. Evaluează situațiile de urgență produse, stabilind măsuri și acțiuni specifice pentru 

gestionarea acestora și urmărește îndeplinirea lor; 

j. Organizează și asigură evacuarea salariaților și a bunurilor materiale proprii în situații 

speciale, în conformitate cu legislația în vigoare în acest scop; 

k. Elaborează măsuri de prevenire, avertizare a salariaților  și de gestionare a situațiilor de 

urgență specifice tipurilor de risc la care poate fi expus sediul executiv; 
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l. Îndeplinește și alte atribuții referitoare la situațiile de urgență și protecție civilă, potrivit 

legislației în vigoare. 

NOTĂ:  

Participarea salariaților la instruire constituie sarcină de serviciu. 

Analiza activității privind situațiile de urgență și protecție civilă va cuprinde: 

- stadiul realizării măsurilor privind situațiile de urgență și protecție civilă stabilite şi prevăzute 

de legislația în vigoare ( înștiințare-alarmare, pregătire, baza materială, cheltuieli, etc.); 

- modul în care au fost îndeplinite obiectivele de către fiecare membru al celulei de urgență; 

- situații de urgență produse, cauze, modul de intervenție, concluzii rezultate; 

- analizarea cauzelor care au determinat neajunsurile constatate; 

- măsuri concrete și termene pentru remedierea neajunsurilor și îmbunătățirea activității în 

domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă. 

 

CAPITOLUL III 

ATRIBUŢIILE ŞEFULUI ŞI A MEMBRILOR CELULEI DE URGENŢĂ 

Art. 4. ŞEFUL CELULEI DE URGENŢĂ are următoarele atribuții: 

a. Organizează, conduce și răspunde de întreaga activitate a celulei de urgență; 

b. Stabilește organigrama celulei de urgență, a sediului executiv pe care îl conduce, în baza 

prevederilor legislației care reglementează activitatea în domeniul situațiilor de urgență 

și protecție civilă și prin solicitarea consultanței specialiștilor din cadrul Inspectoratului 

pentru Situații de Urgență ,,Iancu de Hunedoara’’ al Județului Hunedoara; 

c. Verifică periodic modul de îndeplinire, de către toți membrii celulei de urgență a 

obligațiilor ce le revin și a modului de îndeplinire a sarcinilor stabilite; 

d. Verifică întocmirea până la 1 martie a fiecărui an a planului de pregătire în domeniul 

situațiilor de urgență și protecție civilă. Aprobă tematicile și graficele de pregătire a celulei 

de urgență; 

e. Prevede fondurile necesare realizării măsurilor în domeniul situațiilor de urgență și 

protecție civilă; 

f. Verifică încadrarea cu personal, dotarea cu mijloace de protecție și intervenție, modul de 

desfășurare a activității, modul de acțiune pe timpul situațiilor de urgență prin folosirea 
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unor metode ca: exerciții de alarmare, exerciții de intervenție și alte activități practice, 

care să oglindească eficiența acestei celule în situația producerii unei situații de urgență, 

în cadrul sediului executiv; 

g. Organizează și controlează activitatea în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă 

ce o desfășoară membrii celulei de urgență în cazul producerii unei situații de urgență; 

h. Verifică modul de executare a pregătirii (teoretice și practice) în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă, corelată cu specificul activității ce se desfășoară în sediul 

executiv, numărul personalului încadrat în muncă cu tipurile de riscuri specifice sediului 

și tipurile de riscuri conexe, conducând exercițiile și aplicațiile în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă planificate; 

i. Studiază împreună cu membrii celulei de urgență tipurile de risc specifice și efectele 

acestora în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă; 

j. În situația producerii unei situații de urgență, la propunerile membrilor celulei de urgență, 

decide modul de intervenție și conduce această activitate; 

k. Participă la ședințele pentru care este convocat de către Inspectoratul pentru Situații de 

Urgență ,,Iancu de Hunedoara’’ al Județului Hunedoara, luând măsuri, împreună cu 

membrii celulei de urgență, pentru realizarea cerințelor stabilite de inspectorat; 

l. Îndeplinește toate prevederile legislației în vigoare privind activitatea în domeniul 

situațiilor de urgență și de protecție civilă; 

m. Dispune executarea și a altor activități considerate necesare pentru prevenirea producerii 

unor situații de urgență , în cadrul sediului executiv, pentru o intervenție rapidă și eficientă 

în cazul producerii unui dezastru, având în vedere reducerea pierderilor de vieți omenești 

și protecția factorilor de mediu; 

n. Aplică sancțiuni în conformitate cu legislația în vigoare, membrilor celulei de urgență 

pentru neîndeplinirea atribuțiilor în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă, care 

potrivit legii sunt sarcini de serviciu; 

o. Stabilește o persoană care va redacta documentele în domeniul situațiilor de urgență și 

protecție civilă. 

Art. 5. INSPECTORUL DE PROTECŢIE CIVILĂ se subordonează șefului celulei de urgență și 

are următoarele obligații: 

a.  Este membru înlocuitor  al celulei de urgență și locțiitor legal, în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă, al șefului celulei de urgență; 
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b. Realizează activitatea de fundamentare a deciziilor interne în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă; 

c. Întocmește împreună cu membrii celulei de urgență documentele în domeniul situațiilor 

de urgență și protecție civilă și le prezintă spre aprobare șefului celulei de urgență și le 

transmite după caz Inspectoratului pentru Situații de Urgență ,,Iancu de Hunedoara’’ al 

Județului Hunedoara; 

d. Asigură instruirea în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă membrilor celulei de 

urgență și a personalului încadrat în muncă (salariații); 

e. Participă la convocările, instruirile, exercițiile, antrenamentele etc., organizate de 

Inspectoratul pentru Situații de Urgență ,,Iancu de Hunedoara’’ al Județului Hunedoara; 

f. Păstrează toate documentele în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă; 

g. Asigură pregătirea în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă; 

h. Propune șefului celulei de urgență, măsuri de prevenire și intervenție corespunzătoare, 

ce vor completa «planul de analiză și acoperire a riscurilor»; 

i. Propune măsuri pentru formarea personalului de specialitate cu responsabilități în 

domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă, în funcție de necesitățile interne; 

j. Prezintă documentele în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă solicitate de 

inspectorii desemnați de Inspectoratul pentru Situații de Urgență ,,Iancu de Hunedoara’’ 

al Județului Hunedoara; 

k. Propune șefului celulei de urgență la nevoie suplimentarea dotării structurilor în domeniul 

situațiilor de urgență și protecție civilă cu mijloace de protecție și intervenție și verifică 

modul de gestionare, întreținere și de viabilitate al acestora; 

l. Verifică împreună cu membrul cu probleme tehnice, instalația de înștiințare /alarmare din 

dotare; 

m. Convoacă la ordinul șefului celulei de urgență întreaga celulă în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă sau părți componente ale acesteia; 

n. Convoacă membrii celulei de urgență pentru desfășurarea ședințelor pentru organizarea 

activităților de instruire practică; 

Art. 6.MEMBRU CU PROBLEME DE ORGANIZARE ŞI PREGĂTIRE PENTRU INTERVENŢIE 

se subordonează șefului celulei de urgență și are următoarele obligații:  

a.  Este șeful cercetării și conduce nemijlocit această activitate; 
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b. Participă împreună cu inspectorul de protecție civilă la întocmirea organigramei celulei 

de urgență, a documentelor operative și a celor de cooperare cu structuri ce au 

responsabilități și posibilități în managementul situațiilor de urgență; 

c. Va lua măsuri ca prin intermediul instalației de înștiințare /alarmare – personalul propriu 

să fie informat în cazul în care aceștia trebuie să părăsească incinta sediului executiv, 

luând măsuri pentru prevenirea panicii. Personalul de la intrare – ieșire să cunoască 

procedurile de anunțare a alarmei, de coordonare a angajaților, de prevenire a panicii 

etc. 

d. Asigură centralizarea datelor referitoare la efectele: dezastrelor, situațiilor de urgență, le 

raportează în timp oportun șefului celulei de urgență și le aduce la cunoștință membrilor 

celulei de urgență. Informează, despre situația creată Detașamentul de Pompieri 

Petroșani, Centrul operațional al Inspectoratului pentru Situații de Urgență ,,Iancu de 

Hunedoara’’ al Județului Hunedoara și forțele de cooperare și sprijin; 

e. Îndeplinește alte activități prevăzute în legislația în vigoare ce reglementează activitatea 

în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă. 

Art. 7.MEMBRU CU PROBLEME TEHNICE ŞI DE ÎNŞTINŢARE – ALARMARE se 

subordonează șefului celulei de urgență și are următoarele obligații:  

a.  Întocmește schema cu dispunerea în teritoriu a sediului executiv; 

b. Întocmește planul construcției sediului executiv cu: pozițiile căilor de acces pe teritoriul 

societății, intrările – ieșirile din incinta societății – pentru a fi folosite de forțele de 

intervenție; 

c. Stabilește locul de adunare / evacuare a salariaților din cadrul sediului executiv; 

d. Stabilește împreună cu membrii din cadrul celulei de urgență măsurile în domeniul 

situațiilor de urgență și protecție civilă, ce trebuie puse în aplicare pe timpul lucrărilor de 

întreținere, revizie, reparație tehnică la instalații, dispozitive;  

e. Verifică modul în care este asigurată securitatea în punctele vulnerabile a sediului 

executiv, inclusiv modul de amplasare și întreținere a mijloacelor de intervenție în caz de 

incendiu, şi ia măsuri pentru înlăturarea imediată a neajunsurilor constatate; 

f. Propune completarea și perfecționarea dotării cu mijloace de informatică, transmisiuni, 

înștiințare / alarmare; 

g. În toate situațiile, urmărește exploatarea corecta a mijloacelor de transmisiuni și a celor 

de informatică; 
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h. Asigură primirea și transmiterea oportună a ordinelor, comunicatelor și semnalelor de 

alarmare în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă; 

i. Stabilește măsurile ce se impun pentru restabilirea capacității de acțiune a forțelor și 

mijloacelor de transmisiuni – alarmare; 

j. Îndeplinește alte activități prevăzute de legislația în vigoare în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă. 

Art. 8.MEMBRU CU PROBLEME DE ADĂPOSTIRE ŞI DEBLOCARE – SALVARE se 

subordonează șefului celulei de urgență și are următoarele obligații: 

1. Pe linie de adăpostire are următoarele obligații: 

a. Organizează și coordonează activitatea de amenajare a spațiilor de adăpostire în 

subsolul sediului executiv, conform normelor stabilite de legislația în vigoare; 

b. Studiază posibilitatea folosirii spațiilor de adăpostire pentru protecția salariaților; 

c. Organizează și pregătește echipele de adăpostire; 

d. Organizează menținerea ordinii și disciplinei pe timpul ocupării spațiilor de adăpostire; 

2. Pe linie de deblocare - salvare are următoarele obligații: 

a.  Pregătește formațiile de deblocare – salvare, punând accent pe pregătirea de intervenție 

propriu-zisă, cât și pe cunoașterea de către personalul formațiilor a elementelor strict 

necesare intervenției ca: locul spațiilor în care se adăpostesc angajații, traseele de 

alimentare cu apă, energie electrică, de canalizare etc., a punctelor vulnerabile și în 

special a celor cu potențial ridicat de producere a incendiilor, exploziilor, precum și a 

surselor ce conțin substanțe toxice periculoase, surse radioactive sau biologice; 

b. Prezintă propuneri de intervenție șefului celulei de urgență în vederea luării deciziei; 

c. Conduce acțiunea de intervenție a formațiilor pentru deblocarea spațiilor, salvarea 

salariaților, împreună cu formațiile sanitare; 

d. Îndeplinește alte activități prevăzute de legislația în vigoare în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă. 

Art. 9. MEMBRU CU PROBLEME DE PROTECŢIE N.B.C. ŞI SANITARE se subordonează 

șefului celulei de urgență și are următoarele obligații: 

1. Pe linie de protecție nucleară, biologică și chimică are următoarele obligații: 

a.  Identifică factorii potențiali generatori de situații de urgență: (nucleară, radiologică, 

biologică și chimică) din sediului executiv; 
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b. Face propuneri pentru încadrarea cu personal de specialitate a formațiilor de protecție 

NBC și pentru dotarea acestora în conformitate cu specificul activității; 

c. Execută pregătirea pentru intervenție a formațiilor NBC; 

2.Pe linie sanitară are următoarele obligații: 

a. Face propuneri pentru încadrarea cu personal propriu a formațiilor sanitare și pentru 

dotarea acestora în conformitate cu specificul misiunilor ce le au de îndeplinit și cu 

normativele de înzestrare, în vigoare; 

b. Execută pregătirea pentru intervenție a formațiilor sanitare; 

c. Apelează la serviciile specializate pentru pregătirea personalului care încadrează 

formațiile sanitare privitor la modul de acordare a primului ajutor persoanelor afectate de 

efectele situațiilor de urgență; 

d. Îndeplinește alte activități prevăzute de legislația în vigoare în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă. 

Art. 10. MEMBRU CU PROBLEME LOGISTICE se subordonează șefului celulei de urgență și 

are următoarele obligații: 

a.  Întocmește proces verbal de inventariere cu aparatura tehnică, mijloace de protecție / 

intervenție; 

b. Are obligația de a cunoaște sursele de achiziționare în vederea aprovizionării rapide și 

pentru restabilirii urgente a capacității de acțiune în domeniul situațiilor de urgență și 

protecție civilă; 

c. Propune fonduri financiare necesar dotării în domeniul situațiilor de urgență și protecție 

civilă din bugetul societății; 

d. Ține evidența dotărilor în domeniul situațiilor de urgență și protecție civilă; 

e. Precizează misiunile și repartizează formațiunile de transport și logistice în situații de 

urgență; 

f. Îndeplinește alte activități prevăzute de legislația în vigoare în domeniul situațiilor de 

urgență și protecție civilă. 

 

 

 

 



34 

CAPITOLUL IV 

METODOLOGIA DE LUCRU A CELULEI DE URGENŢĂ 

Art. 11. Se întrunește trimestrial, la convocarea șefului celulei de urgență (anual sau ori de câte 

ori situația o impune). 

Art. 12. Convocarea membrilor celulei de urgență se face cu 7 zile înainte. 

Art. 13. Materialele necesare instruirii vor fi distribuite membrilor celulei de urgență cu 5 zile 

înainte. 

Art. 14. Ședințele se desfășoară în prezența majorității membrilor. 

Art. 15. Hotărârile se adoptă cu votul a 1/ 5 din numărul membrilor. 

Art. 16. Fondurile bănești pentru realizarea dotărilor și desfășurarea activității celulei de urgență 

se asigură din bugetul societății. 

Art. 17. Metodologia de lucru a celulei de urgență poate fi completată, în funcție de extinderea 

competențelor. 

 

ÎNTOCMIT: 
INSPECTOR PROTECȚIE CIVILĂ 
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    ANEXA NR. 5                    HARTĂ CU FIECARE NIVEL                                                                 

PLANȘĂ SUBSOL 
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PLANȘĂ PARTER 
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PLANȘĂ ETAJUL I 
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PLANȘĂ ETAJUL II 
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ANEXA NR.6     

HARTĂ GENERALĂ A S CEVJ S.A. 

 

S CEVJ – S.A. 


